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Lidt om DUF

Paraply- og interesseorganisation for 80 landsdaekkende medlemsorganisationer og 600.000 bgrn og unge.

Formal: At styrke bgrn og unges deltagelse i foreningslivet og demokratiet.
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Status pa det gode ungdomsliv

65% 26% 8%

fgler i hgj eller meget hgj grad, fgler i nogen grad, fgler i mindre grad eller slet
at de har et godt liv. at de har et godt liv. ikke, at de har et godt liv.
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71 %

er helt eller delvist enige i,
at de ofte er glade

16 %
er hverken enige eller
uenige i, at de ofte er glade

12 %

er helt eller delvist uenige i,
at de ofte er glade



Et ungdomslivi hgjt tempo med mange forventninger

59 % er helt eller delvist
enige i, at deres

selvveaerd afhaenger af
deres praestationer K \ f \

eller hvad de udretter. 510/

af de unge er helt eller delvist enige i, at
de ofte fgler sig sa pressede eller stresse-
de, at det er sveert for dem at slappe af. ‘

23%

svarer, at de ofte oplever at matte nedpri-
oritere at slappe af eller have tid for dem
sely, fordi de er for pressede (fx mangler tid,
overskud eller lignende).

21 % oplever, at deres
skole eller
uddannelsesinstitution
pavirker deres folelse af
at veere god nok i
negativ eller meget
negativ grad.
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I HVILKEN GRAD OPLEVER
DU AT HAVE INDFLYDELSE PA
BESLUTNINGER, DER PAVIRKER
DIN TRIVSEL?

| samfundet som helhed

| meget hgj

oo | nogen grad
4% 20%

| mindre/lav Slet ikke
grad
41% 7%

Ved ikke/
ikke relevant

27%



Er der en sammenhaeng mellem trivsel og oplevelsen af
indflydelse?

- Ud af de unge, der i mindre grad oplever * Hos unge, der i mindre grad oplever
at have et godt liv, svarer 31 %, at de slet at have et godt liv, svarer 21 %, at de i
ikke eller i lav grad har indflydelse pa skole- og uddannelsessystemet slet
beslutninger i samfundet, der pavirker ikke oplever at have indflydelse pa
deres trivsel. beslutninger, der pavirker deres

trivsel.

 Det samme geelder kun hos 14 % af de
unge, der i meget hgj grad oplever at « Det samme gaelder kun hos 5 % af de
have et godt liv. unge, der i meget hgj grad oplever at

have et godt liv.
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DEMOKRATISK SELVTILLID

2

De fleste unge deltager
politisk i samfundet - men en
femtedel er stadig ikke med

Stgrstedelen af de unge har minimum
deltaget i én politisk aktivitet i Igbet af det
sidste ar. Pa trods af det er det 18% af de
16-25-arige der svarer, at de overhovedet
ikke har deltaget i en politisk aktivitet de
seneste 12 maneder.

Epinion

Mange unge kaamper med lav
demokratisk selvtillid

Halvdelen af de unge har lav demokratisk
selvtillid. Konkret har 53% lav demokratisk
selvtillid.

En stor del fgler saledes ikke, at de har noget

at byde ind med i politiske diskussioner, at de

nemt kan forsta politiske spgrgsmal og/eller

at de har politiske holdninger, som er veerd at
lytte til.



Saerlig udfordring blandt unge med erhvervsfaglig uddannelse, men
demokratisk selvtillid et problem pa tvaers af alle unge

Demokratisk selvtillid blandt unge fordelt pa uddannelse zig:?a‘ideﬁreLar\;lzgzr:h?/l;rfjéisgl?;LV;::IIQ:::::
N: 16-25 &r = 1.065 er en szrlig udfordring, er der problemer pa
tveers af uddannelsesniveau.

. Hgj demokratisk selvtillid . Lav demokratisk selvtillid
For dem som har faerdiggjort eller i gang med
grundskolen som hgjest uddannelsesniveau
geelder det, at 58% har lav demokratisk
selvtillid. For dem med gymnasial eller
videregaende uddannelse er niveauet
generelt hgjere, men alligevel har hhv. 54 og
47% lav demokratisk selvtillid.

Unge med gymnasial eller videregaende
uddannelse fgler i hgjere grad end unge med
erhvervsfaglige uddannelser, at de er i stand
til at diskutere politik med venner og familie.
Pa lignende vis fgler de i hgjere grad, at de
kan forsta politiske sager og spgrgsmal.

Erhvervsfaglig uddannelse Grundskole Gymnasial uddannelse Videregaende uddannelse

|—\ U E Bﬁlhés[)l(OMS m Note: Uddannelse er kategoriseret ud fra om respondenten har eller er i gang med at gennemfgre den pagaldende uddannelse som sin hgjest gennemfgrte uddannelse.
&A_ FALLESRAD



Unge vil have faellesskaber

* Unge trives bedre i staerke faellesskaber

* Fysiske fallesskaber betyder mere end digitale, men det ene udelukker
ikke det andet

* Findes ikke ngdvendigvis ét feellesskab, der kan rumme alle — men der
findes feellesskaber for alle
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Unge vil have bazeredygtighed ‘

* Unge vil gerne bidrag til beeredygtighed lokalt og globalt
* Unge @nsker politisk handling, men kan tvivle pa om det er nok

* Unge oplever klima som et akut problem — ikke et fremtidsscenarie
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Unge vil have plads til
mangfoldighed

* Unge vil have lov til at vaere sig selv — og at det skal geelde alle
* Kraever nogle gange forskellige tilbud til forskellige grupper

* Mangfoldighed er en styrke sa laenge vi ikke glemmer det feelles

=X| |= PANSK
[kd UNGDOMS
=\~ FALLESRAD




Unge vil have indflydelse

* Unge vil have indflydelse nu og her — ikke kun i fremtiden
* Mg@d unge i gjenhgjde og hvor unge er

* Sporg!
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Spgrgsmal?

=X| |= PANSK
m UNGDOMS
=\~ FALLESRAD




	Hvem handler fremtiden om?
	Lidt om mig
	Lidt om DUF
	Dias nummer 4
	Dias nummer 5
	Status på det gode ungdomsliv
	Et ungdomsliv i højt tempo med mange forventninger
	Mange unge føler sig ikke hørt
	Er der en sammenhæng mellem trivsel og oplevelsen af indflydelse?
	Dias nummer 11
	Dias nummer 12
	Særlig udfordring blandt unge med erhvervsfaglig uddannelse, men demokratisk selvtillid et problem på tværs af alle unge
	Unge vil have fællesskaber
	Unge vil have bæredygtighed
	Unge vil have plads til �mangfoldighed
	Unge vil have indflydelse
	Spørgsmål?

