
Hvordan 
forestiller vi os 
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Kimmie Tentschert



DDC er en 
almennyttig fond.


Gennem design 
giver vi mennesker 
og organisationer 
evnen til at skabe 
en mere bæredygtig 
verden
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Hvad er design?

Et design

Produkt

At designe

Proces & Metode 
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Herbert Simon


“At designe er at udtænke 
handlinger med henblik på at 

forandre nuværende situationer 
til foretrukne”
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Hvorfor design  
& futures? 
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Bladerunner 2049



Fremtiden føles både 
skræmmende usikker og 
helt uden for vores 
rækkevidde

              We have no agency
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Geoff Mulgan


“Undersøgelser viser, at unge ikke 
længere forventer at få det bedre 

end deres forældre, og at en 
gennemgribende pessimisme har 

bidt sig fast, hvad end det drejer sig 
om demokratiet eller planeten” 
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Vi står over for adskillige 
systemiske udfordringer 
Unges mentale trivsel
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Det handler ikke om 
at finde løsningen, 
men om at gøre krav 
på mulighedsrummet
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Vi arbejder med 
Futures Design for 
at…
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1. Åbne op for 
samtalen


2. Få empati med og 
bygge bånd til 
fremtiden


3. Eksponere vores 
blinde vinkler


4. Udvidelse af 
muligheds- og 
handlingsrummet



Visualisering af 
mulighedsrummet
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Probable futures
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Plausible futures
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Plausible
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Possible futures
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Possible
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Preferred futures
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Preferred

Possible
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Backcasting
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Preferred

Possible
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Eksempel


Nye Dage
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Eksempel


Tænk, hvis vi
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Hjo!sholm Algegård

Vorby bibliotek og drømmelaboratorie

A!sforum

Symposiumsparken

Natskoven 

Hviskemosen

Vores hus

MOLE2

Generationshusene

Læringsfællesskabet ‘Solkilde’
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De tre horisonter

Horisont 1: Systemet i krise Horisont 2: Den turbulente transition Horisont 3: Den foretrukne  
& bæredygtige fremtid
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De tre horisonter
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H2 kan enten opfanges af H1 (H2-)

H3

H1

H2

Horisont 1: Systemet i krise Horisont 2: Den turbulente transition Horisont 3: Den foretrukne  
& bæredygtige fremtid
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De tre horisonter
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… eller udnyttes til H3 (H2+)

H1

H2

Horisont 1: Systemet i krise Horisont 2: Den turbulente transition Horisont 3: Den foretrukne  
& bæredygtige fremtid
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Kom videre? Spørgsmål!



Systemet i krise Den turbulente transition Den foretrukne fremtid
Hvad  er billeder på vores 
fortrukne fremtid?

Hvad ser vi allerede af nye tiltag 
spire? Hvordan kan vi hjælpe dem 
på vej? 

Hvilke forstyrrelser oplever vi 
idag? 

Hvordan kan vi udnytte dem til at 
hjælpe den foretrukne fremtid på 
vej? 

Hvad er ved at skifte form? 

Hvordan kan vi hjælpe med 
at afvikle det nænsomt?

Øvelse // Unges trivsel 
Gå i dialog om og udfyld De Tre Horisonter med post-its


